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O amor detém-se, contempla o mistério, desfruta en silencio

Apresenta¢do

A presente Nota responde a numerosas consultas e propostas que chegaram a Santa
S¢é nas ultimas décadas — de modo especial a este Dicastério — sobre questdes
relacionadas com a devocao mariana e, particularmente, sobre alguns titulos
marianos. Sdo questdes que preocuparam os recentes Pontifices e que foram
repetidamente tratadas nos ultimos trinta anos nos diversos ambitos de estudo do
Dicastério, como Congressos, Assembleias ordindrias, etc. Isto permitiu a este
Dicastério contar com um abundante e rico material que alimenta a presente reflexao.

O texto, a0 mesmo tempo que esclarece em que sentido sdo aceitaveis, ou nao,
alguns titulos e expressdes referentes a Maria, propde-se aprofundar nos adequados
fundamentos da devo¢ao mariana precisando o lugar de Maria em sua relagcao com os
fiéis, a luz do Mistério de Cristo como unico Mediador e Redentor. Isto implica uma
profunda fidelidade a identidade catolica e, a0 mesmo tempo, um particular esfor¢o
ecumeénico.

O eixo que atravessa todas estas paginas ¢ a maternidade de Maria em relagdo aos
fiéis, questdo que aparece reiteradamente, com afirmagdes que sao retomadas muitas
vezes, enriquecendo-as e completando-as, em modo espiral, com novas
consideragoes.

A devogdo mariana, que a maternidade de Maria suscita, ¢ apresentada aqui como
um tesouro da Igreja. Nao se trata de corrigir a piedade do Povo fiel de Deus que
encontra em Maria refligio, fortaleza, ternura e esperanga, mas, sobretudo, de a
valorizar, admirar e encorajar; visto que esta ¢ uma expressao mistagdgica e
simbolica de uma atitude evangélica de confianca no Senhor que o mesmo Espirito
Santo suscita livremente nos fiéis. Realmente, os pobres «encontram a ternura e o
amor de Deus no rosto de Maria. Nela veem refletida a mensagem essencial do
Evangelho».[1]

Ao mesmo tempo, existem alguns grupos de reflexao mariana, publica¢des, novas
devogodes e inclusive solicitagdes de dogmas marianos, que nao apresentam as
mesmas caracteristicas da devogdo popular, mas acabam por propor um determinado
desenvolvimento dogmatico e divulgam-se intensamente através das redes sociais
despertando, com frequéncia, diividas nos fiéis mais simples. As vezes, tratam-se de
reinterpretagdes de expressoes utilizadas no passado com diversos significados. Este
documento leva em consideracdo estas propostas para indicar em qual sentido
algumas respondem a uma devog¢ao mariana genuina e inspirada no Evangelho, ou
em qual sentido outras devem ser evitadas, pois ndo favorecem uma adequada
compreensdo da harmonia da mensagem crista em seu conjunto.

Por outro lado, em diversas passagens desta Nota se oferece um amplo
desenvolvimento biblico que ajuda a mostrar como a auténtica devo¢ao mariana nao
aparece apenas na rica Tradi¢do da Igreja, mas ja nas Sagradas Escrituras. Esta
destacada marca biblica € aqui acompanhada por textos dos Padres e Doutores da
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Igreja e dos ultimos Pontifices. Deste modo, mais que limitar, a Nota busca
acompanhar e sustentar o amor a Maria e a confianga na sua materna intercessao.

Victor Manuel Card. Fernandez
Prefeito

Introducdo

1. [Mater Populi fidelis] A Mae do Povo fiel[2] ¢ contemplada com afeto e
admiracao pelos cristdos porque, se a gragca nos quer semelhantes a Cristo, Maria ¢ a
expressao mais perfeita da sua agao que transforma a nossa humanidade. Ela ¢ a
manifestacdo feminina de tudo quanto pode operar a graca de Cristo no ser humano.
Diante de tal formosura, movidos pelo amor, muitos fi€¢is procuraram sempre referir-
se a Mae com as palavras mais belas e exaltaram o lugar peculiar que ela tem junto a
Cristo.

2. Recentemente este Dicastério publicou as Normas para proceder no
discernimento de presumidos fendmenos sobrenaturais.[3] E frequente que, em
relagdo a estes fendmenos, se utilizem determinados titulos[4] e expressoes referidas
a Virgem Maria. Esses titulos, alguns dos quais ja aparecem nos Santos Padres, nao
sao sempre utilizados com precisao; as vezes muda-se o seu significado ou sao mal
interpretados. Além dos problemas terminologicos, alguns titulos apresentam
dificuldades importantes no que se refere ao conteudo, pois, com frequéncia, levam a
uma compreensao errada da figura de Maria, o que tem sérias repercussoes a nivel
cristoldgico,[ 5] eclesiologico[6] e antropologico.[7]

3. Na interpretacdo destes titulos aplicados a Virgem Maria, o principal problema ¢é
como se compreende a associacdo de Maria na obra redentora de Cristo, ou seja,
«qual ¢ o significado dessa singular cooperag¢do de Maria no plano da salvagao?».[8]
O presente documento, sem querer esgotar a reflexdo, nem ser exaustivo, busca
preservar o equilibrio necessario que, dentro dos mistérios cristdos, deve ser
estabelecido entre a inica mediagdo de Cristo e a cooperagdo de Maria na obra da
Salvacao, e pretende mostrar também como esta se expressa em diversos titulos
marianos.

A cooperagdo de Maria na obra da Salvagdo

4. Tradicionalmente a cooperacdo de Maria na obra da Salvacao foi abordada a partir
de uma dupla perspectiva: a sua participacao na Redencao objetiva, realizada por
Cristo durante sua vida e particularmente na Péscoa, e a influéncia que ela tem
atualmente sobre os que foram redimidos. Na realidade, estas questdes estao
interligadas e ndo podem ser consideradas isoladamente.

5. A participag¢do de Maria na obra salvadora de Cristo esta atestada nas Escrituras,
que apresentam o acontecimento salvador realizado em Jesus Cristo como uma
promessa nos escritos veterotestamentarios € como uma realizacdo no Novo
Testamento. Assim, Maria é prefigurada em Gn 3, 15, porque ¢ a mulher que
participa da vitoria definitiva contra a serpente. Por isso, ndo chama a aten¢do que
Jesus se dirija a Maria com a denominacao de «Mulher» na cena do Calvério (Jo 19,
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26). Em Cana, também, Jesus a chama «Mulher» (Jo 2, 4) remetendo a Maria e a sua
funcao, junto a Ele, na “Hora” da Cruz.

6. Ali, naquela “Hora”, aparece a cooperagao de Maria, que novamente pronuncia o
“sim” da Anunciagdo e, nesse momento sagrado, o Evangelho deixa de colocar nos
labios de Jesus a palavra «Mulher» (Jo 19, 26),apresentando-a como «Mae» (Jo 19,
27). Quando o Evangelho explica que, como resposta, o discipulo que nos representa
a todos a recebeu, utiliza um verbo que no Evangelho assume o sentido de “acolher”
(lamband) na fé (cf. Jo 1, 11-12; 5, 43 e 13, 20). O mesmo verbo que utiliza o quarto
Evangelho para expressar que a Luz veio para os seus e eles ndo a “acolheram” (Jo 1,
11). Ou seja, o discipulo que ocupava o nosso lugar junto a Maria, acolheu-a como
mae na fé. Somente depois de nos entregar Maria como mae, Jesus reconhece que
«tudo se consumara» (Jo 19, 28). Esta solene alusdo a consumagao impede que o
episodio seja interpretado superficialmente. A maternidade de Maria a nosso respeito
constitui parte da consumacao do plano divino que se realiza na Pascoa de Cristo.
Em modo semelhante, o Apocalipse apresenta a «Mulher» (Ap 12, 1) como mae do
Messias (cf. Ap 12, 5) e como mae do «resto da sua descendéncia» (Ap 12, 17).

7. Convém recordar que Maria de Nazaré pode ser considerada a «testemunha
privilegiada»[9] dos eventos narrados nos Evangelhos (cf. Lc 1-2; Mt 1-2) que
marcaram a infancia de Jesus.[10] Lucas, no prélogo do seu Evangelho, adverte os
seus leitores: «Visto que muitos empreenderam compor uma narragdo dos factos que
entre nds se consumaram, como no-los transmitiram os que desde o principio foram
testemunhas oculares», ele também decidiu escrever «depois de tudo ter investigado
cuidadosamente desde a origem» (Lc 1, 1-3). Entre essas testemunhas oculares
destaca-se Maria, protagonista direta da concep¢ao, nascimento e infancia do Senhor
Jesus. Pode dizer-se o mesmo dos relatos da paixao, ja que estava «junto a cruz de
Jesus» (Jo 19, 25), e esperando o Pentecostes, quando os apostolos se entregavam «a
ora¢do, com algumas mulheres, entre as quais Maria, mae de Jesus» (Act 1, 14).

8. No Evangelho de Lucas, Maria ¢ a nova Filha de Sido que recebe e transmite a
alegria da salvagdo. Lucas recorre as promessas proféticas que anunciavam a alegria
messianica (cf. St 3, 14-17; Z¢ 9, 9). Nela se cumprem as promessas que fizeram
saltar de alegria Jodo Batista (cf. Lc 1, 41). Isabel apresenta-se como indigna de
receber a visita de Maria: «E donde me ¢ dado que venha ter comigo a mae do meu
Senhor?» (Lc 1, 43). Isabel ndo diz: “Donde me ¢ dado que venha ter comigo o meu
Senhor?”. Refere-se diretamente a mae, com a qual podemos advertir a conexao
inseparavel entre a missdo de Cristo e a de Maria. Isabel fala cheia do Espirito Santo
(cf. Lc 1, 41), de modo que a sua atitude diante de Maria se apresenta como um
modelo de fé. Movida pelo Espirito Santo, ela diz as seguintes palavras: «Bendita €s
tu entre as mulheres e bendito ¢ o fruto do teu ventre!» (Lc 1, 42). Chama a atencao
que, sob a a¢do do Espirito, ndo lhe baste chamar de “bendito” a Jesus, mas também
chama a mae de “bendita”. Contempla-os intimamente unidos neste momento de
g£0z0 messianico. Maria aparece aqui como a “Feliz” por exceléncia: «Feliz de ti que
acreditaste» (Lc 1, 45); «o meu espirito se alegra» (Lc 1, 47); «me chamarao bem-
aventurada todas as geracdes» (Lc 1, 48). Isto adquire maior importancia se se
adverte que, no Evangelho de Lucas, esta felicidade ndo aparece como um estado de
animo, mas como o cumprimento das promessas messianicas nos pequenos (cf. Lc 6,
20-22), que t€ém uma grande recompensa no céu (cf. Lc 6, 23).
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9. Nos primeiros séculos do cristianismo, os Santos Padres interessaram-se
principalmente pela maternidade divina de Maria (Theotokos), pela sua virgindade
perpétua (Aeiparthenos), pela sua perfeita santidade, livre do pecado durante toda a
sua vida (Panagia) e pela sua funcao de nova Eva,[11] concentrando no mistério da
Encarnagao a reflexao sobre a associagdao de Maria a Redengao de Cristo. O “sim” de
Maria em resposta a saudagdo do Arcanjo Gabriel, para que o Verbo de Deus se
fizesse carne no seu ventre (cf. Lc 1, 26-27), d4 ao ser humano a possibilidade de ser
divinizado. Por isso, Santo Agostinho chama a Virgem de «cooperadora» na
Redengao, sublinhando tanto a agdo de Maria junto a Cristo como a sua subordinac¢ao
a Ele, porque Maria coopera com Cristo para que nascam «na Igreja os fiéis»[12] e,
por isso, a podemos chamar Mae do Povo fiel.

10. Durante o primeiro milénio, a reflexdo sobre a Virgem Maria na Igreja remete a
liturgia. A grande e rica diversidade das tradi¢des litirgicas do Oriente cristdo quis
ser um eco fiel das Sagradas Escrituras, dos Concilios e dos Padres da Igreja. A lex
orandi que se transformou em lex credendi, configura a mariologia oriental desde a
hinografia, iconografia e a piedade popular.[ 13] Por exemplo, a partir do século V
estabelecem-se no Oriente as festas marianas que depois, no século VII, passaram ao
Ocidente. A participagdo da Mae de Deus na obra da salvacdo comemora-se,
especialmente, nao apenas em todas as anaforas e liturgias eucaristicas das Igrejas
orientais, mas, sobretudo, através dos textos hinograficos utilizados nas Horas
candnicas, presentes nas diversas tradi¢oes liturgicas do Oriente cristdo. Na
hinografia abundam as composi¢des dedicadas a Maria com alegorias biblicas,[ 14]
que permitiram aprofundar no mistério fundamental da Encarnagao e do seu
significado para a reden¢do em Cristo, na linguagem lirica de simbolismo poético
capaz de expressar o espanto e a maravilha de quem, sendo da mesma estirpe de
Maria, contempla os prodigios que o Todo-poderoso realizou nela.[15]

11. O ensinamento dos primeiros Concilios Ecuménicos comega a delinear o dogma
de Maria, Mae de Deus, que sera proclamado no Concilio de Efeso. O Oriente cristdo
sempre sustentou doutrinalmente aqueles dogmas definidos por estes primeiros
concilios, a0 menos naquelas Igrejas que aceitaram os Concilios de Efeso e
Calcedonia. Ao mesmo tempo, acolheu em suas tradi¢des litirgicas, hinograficas e
iconograficas as narragdes € as lendas marianas populares referidas aos relatos da
infancia e da morte de Jesus. Estes relatos buscam alimentar a piedade do Povo de
Deus, dando voz ao lirismo das imagens poéticas, que ndo tem outro objetivo sendo
aquele de despertar o espanto. Essa veneracdo a Mae de Deus, manifesta-se também
por meio da iconografia que oferece uma imagem de Maria e do Verbo encarnado. E
significativo que as iconografias tradicionais dessas Igrejas, vinculadas aos Concilio
de Efeso e de Calcedonia, representem Maria majoritariamente como
«Theotokos»,[16] e tenham sido criadas para contemplar nelas a Virgem-Mae que
abraga e apresenta ao mundo seu Filho, o Menino Jesus, enquanto intercede pela
humanidade perante Ele. Assim, a iconografia mariana oriental, como kerygma e
recordacgdo visual da teologia dos primeiros Concilios e dos Santos Padres, quer ser
uma tradi¢do visual dos titulos especificos que se aplicam a Virgem.[17] Por isso, os
icones tem que ser “lidos” a partir da liturgia e dos hinos. Maria ndo ¢ objeto de um
culto que se equipara ao de Cristo, mas que se insere no mistério de Cristo através da
Encarnacdo.[18] Ela ¢ a Theotokos, a Virgem Mae que apresenta seu Filho Jesus, o
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Cristo, e é, a0 mesmo tempo, a Odegetria que mostra, apontando com sua mao, o
unico Caminho que ¢ Cristo.

12. A partir do século XII a teologia ocidental[19] dirige o seu olhar para a relagao
que une a Virgem Mae com o mistério da Reden¢do cruenta do Calvario e relaciona
a cena da espada de Simedo com a Cruz de Cristo. A presenca de Maria aos pés da
Cruz entende-se como sinal de fortaleza cristd, cheia de amor materno. Sdo Bernardo
fala da cooperacao de Nossa Senhora no sacrificio redentor num comentario sobre a
apresentacao de Jesus no templo.[20] Arnaldo, amigo de Sao Bernardo e abade
beneditino de Bonneval (§ depois de 1159), considera pela primeira vez a
cooperagdo de Maria com o sacrificio do Calvario junto a seu Filho Jesus Cristo.[21]

13. A cooperagdo de Maria com o Filho na obra da Salvacado foi exposta pelo
Magistério da Igreja.[22] Como diz o Concilio Vaticano II, «consideram com razao
os Santos Padres que Maria ndo foi utilizada por Deus como instrumento meramente
passivo, mas que cooperou livremente, pela sua fé e obediéncia, na salvacao dos
homens».[23] Esta associagdo da Virgem esta presente tanto na vida terrena de Jesus
Cristo (concep¢ao, nascimento, morte e ressurreicdo) como no tempo da Igreja.

14. O dogma da Imaculada Conceigdo destaca a primazia e unicidade de Cristo na
Redengdo, porque também a primeira dos redimidos ¢ redimida por Cristo e
transformada pelo Espirito, antes de qualquer possibilidade de uma acao propria.[24]
E a partir desta especial condi¢fio de primeira redimida por Cristo, de primeira
transformada pelo Espirito Santo, que Maria pode cooperar mais intensa e
profundamente com Cristo e com o Espirito, convertendo-se em protétipo,[25]
modelo e exemplo do que Deus quis realizar em cada pessoa redimida.[26]

15. A colaboracao de Maria na obra da Salvacao tem uma estrutura trinitaria, porque
¢ fruto de uma iniciativa do Pai, que olhou a pequenez de sua Serva (cf. Lc 1, 48);
brota da kendsis do Filho, que se humilhou tomando a forma de Servo (cf. F1 2, 7-8)
e ¢ efeito da graca do Espirito Santo (cf. Lc 1, 28.30) que dispds o coragdo da jovem
de Nazar¢ para responder na Anuncia¢do e durante toda a vida de comunhao com seu
Filho. Sdo Paulo VI ensinava que «na Virgem Maria, de fato, tudo ¢ relativo a Cristo
e dependente d’Ele: foi em vista d’Ele que Deus Pai, desde toda a eternidade, a
escolheu Mae toda santa e a plenificou com dons do Espirito a ninguém mais
concedidos».[27] O sim de Maria ndo ¢ uma simples condi¢ao prévia a algo que
poderia ter chegado ao fim sem o seu consentimento e colaboragdo. A sua
maternidade ndo ¢ simplesmente bioldgica e passiva,[28] mas ¢ uma maternidade
«plenamente ativa»[29] que se une ao mistério salvifico de Cristo como instrumento
querido pelo Pai no seu projeto de salvacao. Ela «¢é a garantia de que Ele, enquanto
“nascido de mulher” (Gal4, 4), é auténtico homem, porém ela ¢ também, desde a
proclamagdo do dogma de Nicéia, a Theotokos, a que dé a luz a Deus».[30]

Titulos referidos a cooperagdo de Maria na Salvagdo

16. Dentre os titulos com os quais se invocaram Maria (Mae da Misericérdia,
Esperanga dos pobres, Auxilio dos cristdos, Socorro, Advogada, etc.) ha alguns que
fazem referéncia, em maior medida, a sua cooperagao na obra redentora de Cristo,
como por exemplo Corredentora e Medianeira.



Corredentora

17. O titulo de Corredentora aparece no século XV como corre¢do a invocagao de
Redentora (como abreviagao de Mae do Redentor) que Maria vinha recebendo desde
o século X. Sao Bernardo atribui a Maria um papel aos pés da Cruz que da lugar ao
titulo de Corredentora e que aparece pela primeira vez num hino anénimo do século
XV em Salisburgo.[31] Ainda que a denominag@o de Redentora se tenha mantido
durante os séculos XVI e XVII, desapareceu totalmente no século XVIII para ser
substituida por Corredentora. A investigagdo teoldgica da cooperagdo de Maria na
Redencao, durante a primeira metade do século XX, chegou a aprofundar mais o
conteudo do titulo de Corredentora.[32]

18. Alguns Pontifices utilizaram este titulo sem se deterem demasiado em explica-
lo.[33] Geralmente apresentaram-no de duas maneiras diversas: em relagao a
maternidade divina, enquanto Maria, como mae, tornou possivel a Redengao
realizada em Cristo,[34] ou ainda, em referéncia a sua unido com Cristo junto a Cruz
redentora.[35] O Concilio Vaticano II evitou utilizar o titulo de Corredentora por
razdes dogmaticas, pastorais e ecuménicas. Sao Jodo Paulo II utilizou-o, a0 menos
em sete ocasioes, relacionando-o especialmente com o valor salvifico da nossa dor
oferecida junto a de Cristo, ao qual se une Maria sobretudo na Cruz[36].

19. Na Sessao Ordinéria (Feria [V)de 21 de fevereiro de 1996, o Prefeito da entao
Congregacdo para a Doutrina da Fé, o cardeal Joseph Ratzinger, diante da pergunta
se era aceitavel a peticdo do movimento Vox Populi Mariae Mediatrici para uma
defini¢ao do dogma de Maria como Corredentora ou Medianeira de todas as gracas,
respondeu em seu voto particular: «Negativo. O significado preciso dos titulos ndo ¢
claro e a doutrina neles contida ndo estd madura. Uma doutrina definida de fé divina
pertence ao deposito da f€, ou seja, a revelagdo divina vinculada na Escritura e na
tradigdo apostolica. Desta maneira, ndo se vé em modo claro como a doutrina
expressa nos titulos esteja presente na Escritura e na tradicao apostolica».[37] Mais
adiante, em 2002, expressou publicamente sua opinido contraria a este titulo: «A
formula “Corredentora” distancia-se em demasia da linguagem da Escritura e da
Patristica e, portanto, provoca mal-entendidos... Tudo procede d’Ele, como dizem
sobretudo as Cartas aos Efésios e aos Colossenses. Maria € o que € gracas a Ele. A
palavra “Corredentora” obscureceria essa origem». O Cardeal Ratzinger ndo negava
que houvesse na proposta de uso deste titulo boas intengdes e aspectos validos,
porém sustentava que era um «vocabulo equivocox».[38]

20. O entdo Cardeal mencionava as Cartas aos Efesios e aos Colossenses, onde o
vocabulario utilizado e o dinamismo teoldgico dos hinos apresenta, de tal modo, a
centralidade redentora tnica e fontalidade do Filho encarnado que resta excluida a
possibilidade de agregar outras mediagdes, porque «toda a espécie de béncaos
espirituais» nos sdo dadas «em Cristo» (Ef 1, 3), porque por Ele somos filhos
adotivos (cf. Ef 1, 5) e n’Ele fomos agraciados (cf. Ef 1, 6), «pelo seu sangue, [...]
temos a redencdo» (Ef 1, 7) e Ele «derramou sobre nds» (Ef 1, 8) sua graca. N’Ele
«tomos escolhidos como sua heranga»(Ef 1, 11) e estdvamos predestinados. E Deus
quis n’Ele «fazer habitar toda a plenitude» (Cl 1, 19) «e, por Ele e para Ele,
reconciliar todas as coisas» (Cl 1, 20). Semelhante louvor, sobre o lugar tnico de
Cristo, convida a situar qualquer criatura num lugar claramente receptivo, bem como



a uma religiosa e delicada cautela na hora de colocar qualquer forma de possivel
cooperacao no ambito da Redencao.

21. O Papa Francisco expressou, a0 menos por trés vezes, sua posi¢cao claramente
contréria ao uso do titulo de Corredentora, alegando que Maria «jamais quis reter
para si algo do seu Filho. Nunca se apresentou como corredentora. Nao,
discipula!».[39] A obra da redencao foi perfeita e ndo necessita de acréscimo algum.
Por isso, «Nossa Senhora nao quis tirar nenhum titulo a Jesus [...]. Ela ndo pediu para
ser uma quase-redentora ou corredentora: ndo. O Redentor ¢ um so e este titulo ndo
se duplica».[40] Cristo «€ o unico Redentor: ndo existem corredentores com
Cristo».[41] Porque «o sacrificio da Cruz, oferecido com coracdo amante e
obediente, apresenta uma satisfacao superabundante e infinita».[42] Se bem que nos
possamos prolongar no mundo os seus efeitos (cf. Cl 1, 24),nem a Igreja, nem Maria
podem substituir, ou aperfeigoar, a obra redentora do Filho de Deus encarnado, que
foi perfeita e ndo necessita de acréscimos.

22. Levando em consideragdo a necessidade de explicar o papel subordinado de
Maria a Cristo na obra da Redengao, ¢ sempre inoportuno o uso do titulo de
Corredentora para definir a cooperagdo de Maria. Este titulo corre o risco de
obscurecer a unica mediacao salvifica de Cristo e, portanto, pode gerar confusao e
desequilibrio na harmonia das verdades da f¢é crista, pois «ndo ha salvagdo em
nenhum outro, pois ndao ha debaixo do céu qualquer outro nome, dado aos homens,
que nos possa salvar» (Act 4, 12). Quando uma expressao requer muitas e constantes
explicacdes, para evitar que se desvie de um significado correto, nao presta um bom
servigo a fé do Povo de Deus e torna-se inconveniente. Neste caso, ndo ajuda a
exaltar Maria como primeira e maxima colaboradora na obra da Redencdo e da
graca, porque o perigo de obscurecer o lugar exclusivo de Jesus Cristo, Filho de
Deus feito homem por nossa salvagdo, tinico capaz de oferecer ao Pai um sacrificio
de valor infinito, ndo seria uma verdadeira honra a Mae. Com efeito, ela, como
«serva do Senhor» (Lc 1, 38), orienta-nos para Cristo e pede-nos para fazer «o que
Ele vos disser» (Jo 2, 5).

Medianeira

23. O conceito de mediagao ¢ utilizado na Patristica oriental a partir do século VI.
Nos séculos seguintes, Santo André de Creta,[43] Sao Germano de
Constantinopla[44] e Sdo Jodo Damasceno[45] utilizam este titulo com diferentes
significados. No Ocidente, tornou-se mais frequente o seu uso a partir do século XII,
ainda que apenas no século XVII sera enunciado como tese doutrinal. Em 1921 o
Cardeal Mercier, Arcebispo de Malinas, com a colaboracdo cientifica da
Universidade Catolica de Lovaina e o apoio dos bispos, do clero e do povo belga,
pediu ao Papa Bento XV a definicdo dogmatica da mediag¢ao universal de Maria,
porém o Papa ndo consentiu. Aprovou apenas uma festa com a missa propria e o
oficio de Maria Medianeira.[46] Desde entdo, até o ano de 1950 desenvolveu-se uma
investigagdo teoldgica sobre a questdo, que chegaria a fase preparatoria do Concilio
Vaticano II. O Concilio nao entrou em declaragdes dogmaticas,[47] mas preferiu
apresentar uma extensa sintese «da doutrina catolica acerca do lugar que Maria
Santissima ocupa no mistério de Cristo e da Igreja».[48]



24. A expressao biblica referida a exclusiva mediacao de Cristo ¢ peremptoria. Cristo
¢ o unico Mediador, «pois ha um sé Deus, e um s6 mediador entre Deus e os
homens, um homem: Cristo Jesus, que se entregou a si mesmo como resgate por
todos» (1 Tm 2, 5-6). A Igreja explicou este lugar unico de Cristo porque, sendo o
Filho eterno e infinito, a Ele estd unida hipostaticamente a Humanidade que assumiu.
Este lugar ¢ exclusivo dessa Humanidade e as consequéncias que derivam disso s
podem aplicar-se a Cristo. Neste sentido preciso, o papel do Verbo encarnado ¢
exclusivo e Unico. Diante de tal clareza da Palavra revelada, requer-se uma especial
prudéncia na aplica¢do do titulo “Medianeira” a Maria. Face a tendéncia de ampliar
os alcances da cooperagao de Maria a partir deste termo, ¢ conveniente precisar tanto
o seu valioso alcance quanto os seus limites.

25. Por um lado, ndo podemos ignorar que existe um uso muito comum da palavra
“media¢ao” nos mais diversos ambitos da vida social, onde ¢ entendido
simplesmente como cooperagdo, ajuda, intercessao. Por consequéncia, ¢ inevitavel
que se aplique a Maria no sentido subordinado ¢ de nenhum modo se pretenda
acrescentar alguma eficacia, ou poténcia, a inica mediagao de Jesus Cristo,
verdadeiro Deus e verdadeiro homem.

26. Por outro lado, ¢ evidente que houve um modo real de mediagdo de Maria para
tornar possivel a verdadeira encarnagdo do Filho de Deus na nossa humanidade,
porque era requerido que o Redentor fosse «nascido de uma mulher» (Gl 4, 4). O
relato da Anunciagdo mostra que nao se tratou de uma mediagdo unicamente
biologica, ja que destaca a presenca ativa de Maria perguntando (cf. Lc 1, 29.34) e
aceitando com uma firme decisdo: «Faca-se» (Lc 1, 38). Esta resposta de Maria abriu
as portas da Redencdo que toda a humanidade esperava e que os santos descreveram
com poético dramatismo.[49] Também nas bodas de Cana, Maria cumpriu uma
funcao de mediadora quando apresentou a Jesus a necessidade dos esposos (cf. Jo 2,
3) e quando pediu aos servidores que seguissem as indicacdes de Jesus (cf. Jo 2, 5).

27. A terminologia da mediagdo no Concilio Vaticano II aparece referida sobretudo a
Cristo, mas, as vezes, também a Maria, porém de maneira claramente
subordinada[50]. Com efeito, para ela preferiu-se usar outra terminologia centrada na
cooperacao[51] ou na ajuda maternal.[52] O ensinamento do Concilio formula
claramente a perspectiva da intercessdo materna de Maria, com expressdes como
«multipla intercessao» e «prote¢ao maternal».[53] Estes dois aspectos unidos
configuram a especificidade da cooperagdo de Maria na acdo de Cristo pelo Espirito.
Em sentido estrito, ndo podemos falar de outra mediacao na graga que nao seja a do
Filho de Deus encarnado.[54] Por isso, € necessario recordar sempre, € nao
obscurecer, a convicgao cristd de que «deve crer-se firmemente, como dado perene
da fé da Igreja, a verdade de Jesus Cristo, Filho de Deus, Senhor e tinico salvador,
que no seu evento de encarnacao, morte e ressurrei¢do realizou a historia da
salvacdo, a qual tem n’Ele a sua plenitude e o seu centro».[55]

Maria na media¢do unica de Cristo

28. Ao mesmo tempo, necessitamos recordar que a unicidade da mediagdo de Cristo
¢ “inclusiva”, ou seja, Cristo possibilita diversas formas de participa¢dao no
cumprimento do seu projeto salvifico porque, em comunhdo com Ele, todos podemos
ser, de alguma maneira, cooperadores de Deus, “mediadores” uns para com os outros



(cf. 1 Cor 3, 9). Precisamente porque Cristo tem um poder infinitamente supremo,
Ele pode promover os seus irmaos e torna-los capazes de uma verdadeira cooperagao
na realizagdo dos seus designios. O Concilio Vaticano II sustentou que a «a
mediacao unica do Redentor nao exclui, antes suscita nas criaturas cooperagoes
diversas, que participam dessa tnica fonte».[56] Por isso, «ha que aprofundar o
conteudo desta mediacgdo participada, que deve ser todavia regulada pelo principio da
tinica mediacdo de Cristo».[57] E verdade que a Igreja prolonga no tempo e
comunica, em todo o lado, os efeitos do acontecimento pascal de Cristo[58] e que
Maria tem um lugar inico no coracao da Igreja mae.[59]

29. Se partimos desta convicgdo de que o Senhor ressuscitado promove, transforma e
capacita os crentes para colaborarem com Ele na sua obra, a participagdo de Maria na
obra de Cristo resulta evidente. Isto ndo ocorre por uma debilidade, incapacidade ou
necessidade de Cristo mesmo, mas precisamente pelo seu poder glorioso, que € capaz
de nos assumir, generosa e gratuitamente, como colaboradores da sua obra. Aquilo
que deve ser destacado neste caso €, precisamente, o seguinte: que quando Ele nos
permite que o acompanhemos e, sob o impulso da sua graca, demos o melhor de nds
mesmos, ¢ o seu proprio poder e a sua misericordia que, por fim, sdo glorificados.

Fecundos em Cristo glorioso

30. Particularmente iluminador € o texto: «quem cré em mim também fara as obras
que Eu realizo; e fara obras maiores do que estas, porque Eu vou para o Pai» (Jo 14,
12). Os cristaos, unidos a Cristo ressuscitado que voltou para o seio do Pai, podem
realizar obras que superam os prodigios do Jesus terreno, porém sempre gragas a sua
unido pela f€¢ com Cristo glorioso. Foi o que se manifestou, por exemplo, na
admiravel expansdo da Igreja primitiva, porque o Ressuscitado fez a sua Igreja
participante nesta sua obra (cf. Mc 16, 15). Deste modo, a sua gloria ndo foi
diminuida, mas manifestou-se ainda mais, a0 mostrar-se com um poder capaz de
transformar os cristaos, tornando-os fecundos com Ele.

31. Nos Padres da Igreja esta ideia encontrou uma peculiar expressao no comentario
aJo 7, 37-39, porque alguns interpretaram a promessa dos «rios de dgua viva» como
referida aos cristaos. Isso significa que os proprios cristdos, transformados pela graca
de Cristo, convertem-se em mananciais para os demais. Origenes explicava que o
Senhor cumpre o que anunciou em Jo 7, 38 porque fez brotar de nds correntes de
agua: «a alma do ser humano, que ¢ a imagem de Deus, pode conter em si e produzir
a partir de si pogos, fontes e rios».[60] Santo Ambrosio recomendava beber do lado
aberto de Cristo «para que abunde em ti a fonte da a4gua que jorra para a vida
eterna».[61] Sdo Tomas de Aquino expressava-o afirmando que se um cristao «se
apressa em comunicar aos outros os diversos dons da graga que recebeu de Deus, a
agua viva flui do seu seio».[62]

32. Se isto vale para cada cristdo, cuja cooperacao com Cristo se torna cada vez mais
fecunda quanto mais se deixa transformar pela graga, com maior razao se deve
afirmar de Maria, de um modo unico e supremo. Porque ela ¢ a «cheia de graca» (Lc
1, 28) que, sem colocar obstaculos a obra de Deus, disse: «Eis a serva do Senhor,
faca-se em mim segundo a tua palavra» (Lc 1, 38). Ela ¢ a mae que deu ao mundo o
Autor da Redencao e da graga, que se manteve firme junto a Cruz (cf. Jo 19, 25),
sofrendo com o Filho, oferecendo a dor do seu coragdo materno transpassado pela



espada (cf. Lc 2, 35). Ela esteve unida a Cristo desde a Encarnagdo até a Cruz e a
Ressurreicao, de um modo exclusivo e superior a quanto poderia ocorrer com
qualquer fiel.

33. Tudo isto ndo por méritos proprios, mas porque a ela se aplicaram plenamente,
de forma peculiar e antecipada, os méritos de Cristo na Cruz, para gldria do tinico
Senhor e Salvador.[63] Ela &, por fim, um canto a eficacia da graga de Deus, de
modo que qualquer reconhecimento da sua beleza remete imediatamente a
glorificacdo da fonte de todo bem: a Trindade. A grandeza incomparavel de Maria
esta no que ela recebeu e na sua disponibilidade confiante a deixar-se preencher pelo
Espirito. Quando nos esfor¢camos em atribuir-lhe fungdes ativas, paralelas as de
Cristo, distanciamo-nos da beleza incomensuravel que ¢ especificamente sua. A
expressao “mediacdo participada” pode expressar um sentido preciso e precioso do
lugar de Maria, porém, se inadequadamente compreendida, poderia facilmente
obscurecé-lo e até contradizé-lo. A mediagdo de Cristo, que sob alguns aspectos pode
ser “inclusiva” ou participada, sob outros aspectos ¢ exclusiva ¢ incomunicavel.

Mae dos fiéis

34. No caso de Maria, esta mediacao realiza-se de forma maternal,[64] tal como fez
em Cand[65] e como se confirmou na Cruz.[66] Assim explicava o Papa Francisco:
«Ela é Mae. E este ¢ o titulo que ela recebeu de Jesus, ali mesmo, no momento da
Cruz (cf. Jo 19, 26-27). Os teus filhos, tu és mae. [...] Recebeu o dom de ser sua Mae
e o dever de nos acompanhar como Mae, de ser nossa Mae».[67]

35. O titulo de Mae tem as suas raizes na Sagrada Escritura e nos Santos Padres; ¢
proposto pelo Magistério e a formulagdo do seu contetido teve um progresso até a
exposic¢ao do Concilio Vaticano I1[68] e a expressao maternidade espiritual na
enciclica Redemptoris Mater.[69] A maternidade espiritual de Maria brota da sua
maternidade fisica do Filho de Deus. Gerando fisicamente a Cristo, a partir da
aceitagdo livre e fiel desta missdo, a Virgem gerou na fé todos os cristdos que sdo
membros do Corpo Mistico de Cristo, ou seja, gerou o Cristo total, cabega e
membros.[70]

36. A participagdo da Virgem Maria, como Mae, na vida de seu Filho, desde a
Encarnagdo até a Cruz e a Ressureicdo, d4 um carater Unico e singular a sua
cooperac¢ao na obra redentora de Cristo, de maneira especial para a Igreja, «quando
considera a maternidade espiritual de Maria para com todos os membros do Corpo
Mistico; em invocagdo confiante, quando experimenta a necessidade de intercessao
da sua advogada e auxiliadora».[71] Este aspecto materno ¢ o que caracteriza a
relacdo da Virgem com Cristo e sua colaboragdo em todos os momentos da obra da
Salvagdo. Na sua missdo como Mae, Maria tem uma relagdo singular com o
Redentor e, também, com os que foram redimidos, dos quais ela mesma ¢ a primeira.
Maria ¢ typos (modelo) da Igreja e do novo nascimento que acontece nela, porém
ainda mais, Maria é simbolo e «sintese da mesma Igreja».[72] E uma maternidade
que nasce do dom total de si e da chamada a converter-se em servidora do
mistério.[ 73] Na maternidade de Maria sintetiza-se tudo o que podemos dizer sobre a
maternidade segundo a graga e sobre o lugar atual de Maria na Igreja inteira.
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37. A maternidade espiritual de Maria possui algumas caracteristicas determinadas:

a) Encontra o seu fundamento na realidade de ser Mae de Deus e prolonga-se na
maternidade para com os discipulos de Cristo[74] e ainda com todos os seres
humanos.[75] Neste sentido, a cooperacao de Maria ¢ singular e distingue-se das
cooperacoes «das outras criaturas».[76] A sua intercessao tem uma caracteristica que
ndo ¢ de uma mediagdo sacerdotal, como aquela de Cristo, mas que se situa na ordem
e na analogia da maternidade.[77] Associando Maria a sua obra, os dons que nos
chegam do Senhor apresentam-se a n6s com um aspecto materno, cheios da ternura e
da proximidade da Mae[78] que Jesus quis partilhar conosco (cf. Jo 19, 27).

b) A cooperagao materna de Maria ¢ em Cristo e, portanto, participada, ou seja,
«comoparticipagdo nesta Unica fonte, que ¢ a mediagdo do préoprio Cristo».[79]
Maria entra de uma maneira peculiar na inica mediagao de Cristo.[80] A funcao
materna de Maria «de modo algum ofusca ou diminui esta inica mediacao de Cristo;
manifesta antes a sua eficacia. Com efeito, todo o influxo salvador da Virgem
Santissima sobre os homens» brota da «abundancia dos méritos de Cristo, funda-se
na Sua mediagao e dela depende inteiramente, haurindo ai toda a sua eficacia».[81]
Na sua maternidade, Maria ndo é um obstaculo interposto entre os seres humanos e
Cristo; pelo contrario, a sua fungdo materna esta indissoluvelmente unida a de Cristo
e orientada a Ele. Assim entendida, a maternidade de Maria ndo pretende debilitar a
unica adoracao que se deve somente a Cristo, mas estimulé-la.[82] Por isso, devem-
se evitar os titulos e expressoes referidas a Maria que a apresentem como uma
espécie de “para-raios” diante da justica do Senhor, como se Maria fosse uma
alternativa necessaria diante da insuficiente misericordia de Deus. O Concilio
Vaticano II reafirmou como deveria ser o culto dado a Maria: «um culto orientado ao
centro cristologico da f¢€ crista, de forma que, “honrando a Mae, melhor se conhega,
ame e glorifique o Filho”».[83] Com efeito, a maternidade de Maria esta
subordinada[84] a elei¢do por parte do Pai, a obra do Filho e a acdo do Espirito
Santo.

¢) A Igreja ndo € somente um ponto de referéncia para a maternidade espiritual de
Maria, mas €, precisamente, na dimensdo sacramental da Igreja que se desenvolve
sempre a sua fun¢cdo materna.[85] Maria atua com a Igreja, na Igreja e para a Igreja.
O exercicio da sua maternidade encontra-se na comunhao eclesial, e ndo fora dela;
conduz a Igreja e acompanha-a. A Igreja aprende de Maria a propria
maternidade:[86] no acolhimento da Palavra de Deus que evangeliza, converte e
anuncia Cristo; no dom da vida sacramental do Batismo e da Eucaristia; e na
educacdo e formagdo maternal que ajuda no nascimento e crescimento dos filhos de
Deus.[87] Por isso, pode dizer-se que «afecundidade da Igreja ¢ a mesma
fecundidade de Maria; e realiza-se na existéncia dos seus membros na medida em
que eles revivem, em menor dimensao, o que a Mae viveu, isto ¢, amam segundo o
amor de Jesusy».[88] Do mesmo modo que a Igreja, Maria, como Mae, espera que
Cristo seja gerado em n6s[89], sem ocupar o lugar d’Ele. Por isso, «gragas a imensa
fonte que brota do lado aberto de Cristo, a Igreja, Maria e todos os fiéis, de diferentes
maneiras, tornam-se canais de agua viva. Deste modo, o proprio Cristo revela a sua
gldria na nossa pequenez».[90]

Intercessdo



38. Maria esta unida a Cristo de modo unico, por causa da sua maternidade e por ser
cheia de graca. Isto percebe-se na saudacao do anjo (cf. Lc 1, 28), que utiliza uma
palavra (kecharitomen€) que € tnica e exclusiva em toda a Biblia. Ela, que acolheu
no seu ventre a for¢a do Espirito Santo e foi Mae de Deus, torna-se, por esse mesmo
Espirito, Mae da Igreja.[91] Por essa peculiar unido de maternidade e graca, a sua
oragao por nds tem um valor e uma eficacia que nao se podem comparar com
qualquer outra intercessdo. Sao Jodao Paulo II relacionava o titulo de “medianeira”
com esta funcao de intercessao materna, porque ela «pde-se de “permeio”, isto &, faz
de mediadora, ndo como uma estranha, mas na sua posi¢ao de mae, consciente de
que como tal pode — ou antes, “tem o direito de”” — fazer presente ao Filho as
necessidades dos homensy.[92]

39. A f¢€ catdlica 1€ nas Escrituras que aqueles que estdao junto a Deus no céu podem
continuar a realizar semelhantes atos de amor, intercedendo por nés e
acompanhando-nos. Vemos, por exemplo, que os anjos sdo «espiritos encarregados
de um ministério, enviados ao servico daqueles que hao de herdar a salvagao» (Heb
1, 14). Fala-se de missdes realizadas por anjos (cf. Tb 5, 4; 12, 12; Act 12, 7-11; Ap
8, 3-5). Havia anjos a auxiliar Jesus no deserto das tentagdes (cf. Mt 4, 11) e durante
a paixao (cf. Lc 22, 43). Num dos Salmos, é-nos prometido que «Ele deu ordens aos
seus anjos, para que te guardem em todos os teus caminhos» (S191, 11).

40. Estes textos indicam-nos que o céu ndo esta completamente separado da terra. O
que abre a possibilidade de que intercedam por nos os que ja estdo no céu. O livro de
Zacarias nos apresenta um anjo de Deus que diz: «Senhor do universo, até quando
tardards a compadecer-te de Jerusalém e das cidades de Juda, as quais fazes sentir a
tua colera, desde ha setenta anos?» (Zc 1, 12). De modo andlogo, o Apocalipse fala-
nos dos “imolados”, dos martires no céu, que intervém pedindo a Deus que atue na
terra para nos libertar das injustigas: «vi debaixo do altar as almas dos que tinham
sido mortos, por causa da Palavra de Deus e por causa do testemunho que deram. E
clamavam em alta voz: “Tu, que €s o Poderoso, o Santo, o Verdadeiro! Até¢ quando
esperaras para julgar e tirar vinganc¢a do nosso sangue sobre os habitantes da terra?”»
(Ap 6, 9-10). Ja na tradigdo judaico-helenistica aparecia a convic¢ao que 0s justos
falecidos intercedem pelo povo (cf. 2 Mac 15, 12-14).

41. Maria, que no céu ama o «resto da sua descendéncia» (Ap 12, 17), assim como
acompanhava a oracdo dos apodstolos, quando receberam o Espirito (cf. Act 1, 14),
também, agora, acompanha as nossas stiplicas com a sua intercessao materna. Deste
modo, continua a atitude de servigo e compaixao que mostrava nas bodas de Cana
(cf. Jo 2, 1-11) e ainda hoje se dirige a Jesus, dizendo-lhe: «Nao tém vinho» (Jo 2, 3).
No seu canto de louvor, vemos Maria como uma mulher do seu povo, que louva
Deus porque «exaltou os humildes [e] aos famintos encheu de bens» (Lc 1, 52-53),
porque «acolheu a Israel, seu servo, lembrado da sua misericordia, como tinha
prometido a nossos pais» (Lc 1, 54-55), e reconhecemos a sua prontiddo quando se
aproxima sem demora para ajudar a sua prima Isabel (cf. Lc 1, 39-40). Por isso, o
Povo de Deus confia firmemente na sua intercessao.

42. Entre os eleitos e glorificados junto a Cristo estd, em primeiro lugar, a Mae. Por
1sso podemos afirmar que existe uma colaboracao singular de Maria na obra salvifica
que Cristo realiza na sua Igreja. Trata-se de uma intercessao que a converte em sinal
materno da misericordia do Senhor. Desta maneira, porque Ele assim quis



livremente, o Senhor outorga a sua propria agdo em nosso favor um rosto
materno.[93]

Proximidade materna

43. A presenca das diversas invocagdes, das imagens ¢ dos santudrios marianos
manifestam a maternidade real de Maria que se faz proxima a vida dos seus filhos.
Exemplo disso ¢ a manifestagao da Mae ao indio Sao Juan Diego no monte de
Tepeyac. Maria chama-o com as ternas palavras de uma mae: «Meu filho, o menor,
Juanito». E, diante das dificuldades que Sao Juan Diego lhe manifesta para levar a
termo a missao encomendada, Maria revela a for¢a da sua maternidade: «Nao estou
aqui, a que tenho a honra e a felicidade de ser tua mae? [...] Nao estas na prega do
meu manto, na dobra dos meus bragos?»[94].

44. A experiéncia do afeto maternal de Maria que viveu Sao Juan Diego, ¢ a
experiéncia pessoal dos cristdos que recebem o afeto de Maria e que colocam em
suas maos «as necessidades da vida quotidiana, abrindo confiantes o seu coragao
para pedirem a sua intercessao materna e obterem a sua alentadora prote¢ao».[95]
Além das manifestagdes extraordinarias da sua proximidade, existem constantes
expressdes quotidianas da sua maternidade na vida de todos os seus filhos. Ainda que
ndo pecamos a sua intercessao, ela mostra-se proxima como Mae, para nos ajudar a
reconhecer o amor do Pai, a contemplar a entrega salvadora de Cristo, a acolher a
acdo santificadora do Espirito. E tdo grande o seu valor para a Igreja que os pastores
devem evitar qualquer instrumentalizagdo politica desta proximidade da Mae. O
Papa Francisco advertiu, em diversas ocasides, € mostrou a sua preocupagao pelas
«propostas ideologicas e culturais de todos os géneros que querem apropriar-se do
encontro de um povo com a sua Mae».[96]

Mae da graga

45. Este sentido de “Mae dos fiéis” permite falar de uma agdo de Maria também em
relagdo a nossa vida da graga. No entanto, convém advertir que certas expressoes,
que podem ser teologicamente aceitaveis, com facilidade estdo carregadas dum
imaginario e simbolismo que transmitem, efetivamente, outros conteudos menos
aceitaveis. Por exemplo, apresenta-se Maria como se ela tivesse um depdsito de
graca separado de Deus; entdo, ndo se percebe de modo tdo claro que o Senhor, em
sua generosa e livre omnipoténcia, quis associa-la a comunicacao dessa vida divina
que brota de um tunico centro que é o Coracio de Cristo, nio Maria.[97] E frequente
também que ela seja apresentada ou imaginada como uma fonte da qual emana toda
graca. Se se tem em conta que a inabitacdo trinitaria (graga incriada) e a participagao
da vida divina (graga criada) sao inseparaveis, ndo podemos pensar que este mistério
pode estar condicionado a uma “passagem” através das maos de Maria. Imaginarios
deste tipo enaltecem a Maria de tal modo que a centralidade do mesmo Cristo pode
desaparecer ou, pelo menos, ser condicionada. O Cardeal Ratzinger expressou que o
titulo de Maria medianeira de todas as gragas ndo era claramente fundado na
Revelacdo,[98] e em sintonia com essa convicgdo podemos reconhecer as
dificuldades que este titulo implica tanto na reflexao teoldgica como na
espiritualidade.



46. Para evitar estas dificuldades, a maternidade de Maria na ordem da graca deve
entender-se como dispositiva. Por um lado, pelo seu carater de intercessao,[99] ja
que a intercessdao maternal é expressao dessa «ajuda materna»[100] que permite
reconhecer em Cristo o unico Mediador entre Deus e os homens. Por outro lado, a
sua presenga materna nas nossas vidas ndo exclui diversas acdes de Maria que
motivam a abertura dos nossos coragodes a acao de Cristo no Espirito Santo. Assim,
de diversas maneiras, nos ajuda a dispormo-nos a vida da graca que somente o
Senhor pode infundir em nos.

47. A nossa salvagao ¢ obra somente da graga salvadora de Cristo ¢ de nenhum
outro. Santo Agostinho afirmava que «este reino da morte ¢ destruido em cada ser
humano apenas pela graga do Salvador»[101] e explicava-o claramente com a
redeng@o do homem injusto: «Quem gostaria de morrer por um injusto, por um
impio, por um iniquo, exceto somente Cristo que por ser tao justo aos injustos quis
justificar? Portanto, meus irmaos, ndo tivemos obra meritoria, mas apenas deméritos.
Porém, ainda que tais eram as obras dos homens, sua misericordia nao os abandonou
e [...] no lugar do castigo devido, outorgou-lhes a graga que ndo mereciam [...] para
resgatar-nos, nao a preco nem de ouro nem de prata, mas a preco do seu sangue
derramado».[102] Por isso, quando Sdo Tomas de Aquino se pergunta se alguém
pode merecer por outro, responde que «ninguém, salvo Cristo, pode merecer para
outrem a primeira graga».[103] Nenhum outro ser humano pode merecé-la em
sentido estrito (de condigno), e neste ponto ndo existe nenhuma duvida: «embora
ninguém possa ser justo sendo pela comunicagdo dos méritos da paixdo de nosso
Senhor Jesus Cristo».[104] Também a plenitude de graca de Maria existe porque ela
a recebeu gratuitamente, antes de qualquer agdo sua, «em vista dos méritos de Jesus
Cristo, Salvador do género humano».[105] Somente os méritos de Jesus Cristo,
entregue até o fim, sdo os que se aplicam a nossa justificacao, pois «maior obra € a
justificacao do impio, que termina pelo bem eterno da participagao divina, do que a
criag¢do do céu e da terra».[106]

48. No entanto, um ser humano pode participar com seu desejo do bem do irmao e €
razoavel (congruo) que Deus atenda esse desejo de caridade que a pessoa expressa
«orando» ou «pelas proprias obras de misericordia».[107] E verdade que este dom da
graga pode ser derramado apenas por Deus, ja que excede «a capacidade da nossa
natureza»[108] e que existe uma distancia infinita[ 109] entre a nossa natureza e a sua
vida divina. Todavia, pode fazé-lo cumprindo o desejo da Mae, que deste modo se
associa alegremente a obra divina como humilde serva.

49. Como em Cand, Maria ndo diz a Cristo o que tem de fazer. Ela intercede
manifestando a Cristo as nossas caréncias e necessidades, € 0s nossos sofrimentos,
para que Ele atue com seu poder divino:[110] «Nao tém vinho» (Jo 2, 3). Também
hoje ela nos ajuda a dispormo-nos a agao de Deus:[111] «Fazei o que Ele vos disser»
(Jo 2, 5). As suas palavras ndo sdo uma simples indicagdo, mas convertem-se numa
verdadeira pedagogia materna que introduz a pessoa, sob a a¢ao do Espirito, no
sentido profundo do mistério de Cristo.[112] Maria escuta, decide e atua[113] para
nos ajudar a abrir a existéncia a Cristo e a sua graga,[114] porque Ele € o tnico que
opera no mais intimo do nosso ser.

La onde so Deus pode chegar



50. Como nos recorda o Catecismo, a graga santificante ¢ «antes de tudo e
principalmente, o dom do Espirito que nos justifica e nos santifica».[115] Nao ¢
simplesmente uma ajuda, uma energia que se possui, mas «¢ o dom gratuito que
Deus nos faz de sua vida infundida pelo Espirito Santo na nossa almax»[116] que
pode ser descrito como inabitacdo da Trindade no mais intimo, como amizade com
Deus, como alianga com o Senhor. Exclusivamente Deus pode fazé-lo, porque
implica superar uma despropor¢ao «infinita».[117] Esta doacdo de si da Trindade,
este «penetrar na almax[ 118] (illabitur) por parte de Deus mesmo, implica um efeito
de transformagdo inerente no mais intimo do cristdo[ 119]. Sdo Tomas de Aquino,
para esta penetragdo no intimo do ser humano, utilizava este verbo que somente
poderia aplicar-se a Deus, illabi, ja que apenas Deus, ndo sendo uma criatura, pode
chegar a essa intimidade pessoal sem violentar a liberdade e a identidade da
pessoa.[120] Somente Deus chega ao mais intimo da pessoa para realizar a sua
elevacao e transformagao quando se entrega como amigo e, por isso, «nenhuma
criatura pode conferir a graca».[121] S3o Tomas repete ao falar da graga
sacramental: enquanto causa principal «s6 Deus causa o efeito interior do
sacramento. Quer porque s6 Deus penetra na alma, no que recebe o efeito do
sacramento, € nao pode nenhum agente obrar imediatamente onde nao esta. Quer
também porque a gracga, efeito interior do sacramento, vem s6 de Deus».[122]

51. Outros autores expressaram-se em modo semelhante,[123] entre os quais destaca-
se Sdo Boaventura. Ele ensinava que quando Deus opera com a graga santificante
num ser humano, torna-o absolutamente imediato a Ele.[124] Deus, por graca, faz-se
plenamente préximo ao ser humano, com uma absoluta imediatez, com um
“entranhar-se” no intimo do ser humano que somente Ele pode realizar.[125] A
mesma graga criada, entdo, ndo opera como um “intermediario”, mas ¢ um efeito
direto da amizade que Deus presenteia tocando diretamente o coragdo humano. E
assim, sendo Deus quem realiza a transformagao da pessoa quando se entrega como
amigo, ndo existe meio algum entre Deus e o ser humano transformado.[126]
Somente Deus € capaz de penetrar assim, tdo profundo, para santificar, até fazer-se
absolutamente imediato, e apenas Ele pode fazé-lo sem anular a pessoa.[127]

52. Na Encarnagao, o Filho eterno e natural de Deus[128] assume uma natureza
humana que ocupa um lugar Gnico na economia da salvag¢do. Hipostaticamente unida
ao Filho por uma graga que «¢é sem dlivida alguma infinita»,[129] essa Humanidade
«recebeu a graca segundo uma eminéncia maxima. Por isso, pela eminéncia da graca
que recebeu, compete-lhe [competit sibi] distribuir essa graca aos outros, o que
pertence a razao de cabeca».[130] Essa Humanidade participa na efusdo da graga
santificante, que dela transborda ou «abunda»[131]. Em consequéncia, «segundo sua
humanidade, ¢ principio de toda graga» como Cabeca desde a qual esta chega aos
demais («in alios transfunderetur»).[132] Essa natureza humana ¢ inseparavel da
nossa salva¢do, ja que «com a encarnacao, todas as agdes salvificas do Verbo de
Deus fazem-se sempre em unidade com a natureza humana, que Ele assumiu para a
salvacao de todos os homens».[133] Através da natureza humana assumida, o Filho
de Deus «uniu-se de certo modo a cada homem» e «mereceu-nos a vida com a livre
efusdo do seu sanguey.[134] Pela graca, os fiéis se unem a Cristo e participam em
seu mistério pascal, de modo que podem viver uma unido intima e Gnica com Ele que
Sao Paulo expressava com estas palavras: «ja nao sou eu que vivo, mas ¢ Cristo que
vive em mimy» (Gl 2, 20).



53. Nenhuma pessoa humana, nem sequer os apostolos ou a Santissima Virgem,
pode atuar como dispensadora universal da graca. Apenas Deus pode conceder a
gracga[135] e fa-lo por meio da humanidade de Cristo,[136] ja que «a plenitude da
graga de Cristo homem ele a tem como unigénito do Pai».[137] Ainda que a
Santissima Virgem Maria seja preeminentemente “cheia de graca” e “Mae de Deus”,
ela, como nos ¢ filha adotiva do Pai e também, como escreve o poeta Dante
Alighieri, «filha do teu Filho».[138] Ela coopera na economia da salvagdo por uma
participacao derivada e subordinada; portanto, qualquer linguagem sobre sua
“mediacdo” na graca deve entender-se em analogia remota com Cristo e sua
mediacao unica».[139]

54. Na perfeita imediatez entre um ser humano e Deus na comunicagao da graca,
nem mesmo Maria pode intervir. Nem a amizade com Jesus Cristo, nem a inabitacao
trinitaria podem conceber-se como algo que nos chega através de Maria ou dos
santos. Em todo caso, o que podemos dizer ¢ que Maria deseja esse bem para nos e
pede-o conosco. A liturgia, que € também lex credendi, permite-nos reafirmar esta
cooperagdo de Maria, ndo na comunicagao da graga, mas na intercessao materna.
Com efeito, na liturgia da Solenidade da Imaculada Concei¢do, quando se explica em
que sentido o privilégio concedido a Maria foi dado em vista do bem do Povo,
afirma-se que foi disposta como «advogada de graca»,[140] ou seja, que intercede
pedindo para ndés o dom da graga.

55. Como ensina o Concilio Vaticano I, «o influxo salvador da Virgem Santissima
sobre os homens [...] de modo nenhum impede a unido imediata dos fi¢is com Cristo,
antes a favorece».[141] Por este motivo, se deve evitar qualquer descri¢do que faca
pensar, de um modo neoplaténico, em uma espécie de derramamento da graga por
etapas, como se a graca de Deus descesse, através de distintos intermediarios — como
Maria —, enquanto sua fonte tltima (Deus) permanecesse desconectada do nosso
coracdo. Estas interpretacdes afetam negativamente a adequada compreensdo do
encontro intimo, direto e imediato que a graca realiza entre o Senhor e o coragdao do
fiel.[142] O certo € que somente Deus justifica.[143] S6 o Deus Trindade. Somente
Ele nos eleva para superar a desproporcao infinita que nos separa da vida divina, s6
Ele atua em nds sua inabitacdo trinitaria, s6 Ele penetra em nds e nos faz participar
da sua vida divina. Nao se honra Maria atribuindo-lhe alguma media¢ao na
realizacdo desta obra exclusivamente divina.

Agua viva que jorra

56. Nao obstante isto, dado que Maria est4 cheia de graca, e que o bem tende sempre
a comunicar-se, facilmente aparece a ideia de uma espécie de “transbordamento” da
graca que tem Maria, que s6 podera ter um sentido adequado se ndo contradisser
quanto foi dito até agora. Nao apresentara dificuldade se se tratar, antes de tudo, das
formas de cooperagdo que ja mencionamos (intercessao, proximidade materna que
convida a abrir o coracdo para a graca santificante) e que o Concilio Vaticano I1
apresentou como uma cooperacao variada por parte das criaturas «que participam
dessa unica fonte».[144]

57. O carater fundamentalmente dispositivo da cooperagao dos fiéis — principalmente
de Maria — na comunicagdo da graca, aparece plasmado na interpretagao tradicional
dos “rios de 4gua viva” que brotam do coragdo deles (cf. Jo 7, 38). Embora seja uma



imagem potente, que se poderia interpretar como se os fiéis fossem canais de uma
transmissao perfeita da graca santificante, contudo, os Padres da Igreja, na hora de
concretizar como se realiza esta efusdo dos rios do Espirito, plasmaram-no em agdes
de tipo dispositivo. Por exemplo, a ora¢ao, o ensinamento e outras formas de
transmissdo do dom da Palavra revelada.

58. Origenes aplica-o a ciéncia das Escrituras ou a percepcao de seus sentidos
espirituais.[145] Para Sao Cirilo de Alexandria este transbordamento de aguas ¢ o
ensinamento dos mistérios da fé,[ 146] a “pura mistagogia” no sentido profundo, que
nao ¢ meramente intelectual, mas disposi¢ao ou preparacao de toda a pessoa.[147]
Sao Cirilo de Jerusalém sustenta que é o ensinamento da Escritura quando leva a
luz.[148] Sao Joao Crisostomo refere-se a sabedoria de Estevao ou a autoridade da
palavra de Pedro.[149] Santo Ambrdsio afirma: «estes sdo os rios que ouvem a
Palavra de Deus e falam, para infundir a palavra nos coragdes dos individuosy»,[150]
e aplica-o desta maneira: «que a agua da doutrina celestial flua [...] que a seiva da
palavra do Senhor aspirja»[151] o cora¢ao de cada um.[152] Também para Sao
Jer6énimo a agua ¢ ensinamento do Salvador,[153] como para Sdo Gregdrio Magno,
que ensina ser «uma vontade piedosa para com o proximoy.[154] Estas
interpretagdes dos rios de dgua viva que derramam os cristdos concentram-se no
conhecimento das Escrituras e seus mistérios, € ndo se referem, em geral, a um
conhecimento meramente intelectual, mas sapiencial e de ilumina¢do do coracao
para se abrir a realidade mesma dos Mistérios.

59. Em distintos Padres e Doutores da Igreja encontramos, também, uma explicagao
mais ampla, onde se integram, para além da pregagdo ou da catequese, as obras que
oferecem ajuda ao proximo em suas necessidades, ou um testemunho de amor.
Assim, Santo Hildrio entende os rios de agua viva como as obras do Espirito Santo
através das virtudes que atuam para beneficio do proximo.[155] Santo Agostinho
aplica a imagem a «benevoléncia, com a qual se deseja ajudar o préximo».[156] Na
Idade Média continua-se esta perspectiva que chega até Sao Tomas de Aquino, para
quem os rios de dgua viva se manifestam porque quando alguém «se apressa a
aconselhar o proximo e comunica aos outros diversos dons da graga, de seu seio
jorram aguas vivasy.[157]

60. Quando Sao Tomas fala dos «diversos dons da graga» para o servigo do proximo,
refere-se aos diversos dons carismaticos, porque «como se diz (1 Cor 12, 10), a um
se d4 o dom das linguas, a outro o de curas, etc.».[158] Este aspecto também esta
presente em Sao Cirilo de Jerusalém: ele indica que os rios de d4gua do Espirito, que
se comunicam através dos cristdos, sdo manifestados quando Este «se serve da lingua
de uns para o carisma da sabedoria; ilumina a mente de outros com o dom da
profecia; concede a alguém o poder de expulsar os demonios [...]. [O Espirito]
fortalece, em alguns, a temperanca; em outros, a misericérdia; ensina a alguém a
pratica do jejum e da vida ascética».[159]

61. Algo semelhante podemos dizer com relagdo a interpretacao de Jo 14, 12,
referido aos fi€is que realizam “obras maiores” (meizona) que as do Cristo terreno.
Os fiéis participam da obra de Cristo enquanto eles também, de algum modo,
estimulam a fé de outros com o antncio da Palavra. Assim se diz explicitamente em
Jo 17, 20b: «aqueles que hdo de crer em mim, por meio da sua palavray. O mesmo se
sugere em Jo 14, 6-11, onde as obras de Cristo sao as que manifestam o Pai (v. 8). As



obras dos fiéis, concentradas no antincio do Evangelho pela palavra, colocam-se em
paralelismo com as obras de Cristo. Jesus anuncia: «se cumpriram a minha palavra,
também hao de cumprir a vossa» (Jo 15, 20c). E assim como quem escuta a palavra
de Cristo tem a vida eterna (cf. Jo 5, 24), Jesus anuncia que outros crerdo através da
palavra dos que creem (cf. Jo 17, 20). Todavia, isto implica ndo apenas as palavras,
mas também o testemunho eloquente dos cristdos e, por isso, Jesus pede ao Pai que
0s cristaos estejam unidos para que «o mundo creia» (Jo 17, 21).

Amor que se comunica no mundo

62. O Evangelho de Jodo une estreitamente a caridade fraterna a esta comunicacao
do bem. Com efeito, a afirmacao «se me tendes amor, cumprireis os meus
mandamentos» (Jo 14, 15), é paralela aquela outra: «quem cré em mim também faré
as obras que Eu realizo» (Jo 14, 12). Quando Cristo fala do fruto que espera dos seus
discipulos, termina identificando-o com o amor fraterno (cf. Jo 15, 16-17). Também
Sao Paulo, depois de falar sobre as obras extraordinérias que podem realizar os fiéis
(cf. 1 Cor 12), propde um caminho mais excelente quando diz «Aspirai, porém, aos
melhores dons (ta meizona). Alias, vou mostrar-vos um caminho que ultrapassa
(kath’hyperbolén) todos os outros»: o amor (1 Cor 12, 31; cf. 13, 1). As obras de
amor ao proximo, também o trabalho quotidiano ou o empenho por mudar este
mundo, convertem-se entdo num canal de cooperagdo com a obra salvifica de Cristo.

63. Neste sentido se expressaram também os ultimos Pontifices. Sao Joao XXIII
ensinava que «todo o trabalho e todas as atividades, mesmo as de carater temporal,
que se exercem em uniao com Jesus, divino Redentor, se tornam um prolongamento
do trabalho de Jesus e d’Ele recebem virtude redentora [...] para estender e difundir
aos outros os frutos da Redenc¢ao».[160] Sao Jodo Paulo II entendia esta colaboragdo
como reconstru¢do, junto com Cristo, do bem que foi danificadono mundo por causa
do pecado, porque «o Coragdo de Cristo quis precisar da nossa colaboracdo para
reconstruir a bondade e a belezay, e «¢ esta a verdadeira reparagdo pedida pelo
Coragao do Salvador»[161]. O Papa Bento X VI sustentava que sendo «destinatarios
do amor de Deus, os homens sdo constituidos sujeitos de caridade, chamados a
fazerem-se eles mesmos instrumentos da graga, para difundir a caridade de Deus e
tecer redes de caridade. A esta dindmica de caridade recebida e dada, propde-se dar
resposta a doutrina social da Igreja».[162] E o Papa Francisco ensinou que, para
Santa Terezinha do Menino Jesus, «ndo se trata apenas de deixar que o Coragao de
Cristo difunda a beleza do seu amor no nosso coragao, através de uma confianca
total, mas também que, através da propria vida, chegue aos outros e transforme o
mundo [...] isto acontece se 0 nosso amor [...] se transforma em atos de amor fraterno
com os quais curamos as feridas da Igreja e do mundo. Deste modo, oferecemos
novas expressdes da forca restauradora do Coracao de Cristo».[163]

64. Esta ¢ a cooperacao possibilitada por Cristo e suscitada pela acdo do Espirito que,
no caso de Maria, distingue-se da cooperagao de qualquer outro ser humano pelo
carater materno que Cristo mesmo, na Cruz, lhe atribuiu.

Critérios

65. Qualquer outro modo de compreender esta cooperacao de Maria na ordem da
graca, especialmente se se pretende atribuir-lhe alguma forma de intervengdo ou de



instrumentalidade perfectiva ou de causa secundaria na comunicacao da graga
santificante,[ 164] deveria prestar especial atengdo a alguns critérios ja indicados na
Constituicdo dogmatica Lumen gentium:

a) Devemos refletir sobre o0 modo como Maria pode favorecer a nossa uniao
«imediata»[165] com o Senhor, que Ele mesmo realiza ao conferir a graga que s6 de
Deus podemos receber,[ 166] sem entender, porém, a unido com Maria como mais
imediata do que aquela com Cristo. Este risco esta presente, sobretudo, na ideia de
que Cristo nos entrega Maria como um instrumento ou causa secunddria perfectiva
na comunicacao de sua graga.

b) O Concilio Vaticano II sublinhou que «todo o influxo salvador da Virgem
Santissima sobre os homens se deve ao beneplacito divino e ndo a qualquer
necessidade».[167] Este influxo pode pensar-se apenas a partir da livre decisao de
Deus que, apesar da sua propria acdo ser transbordante e superabundante, quer
associar — livre e gratuitamente — Maria a sua obra. Por isso, nao ¢ licito apresentar a
acao de Maria como se Ele necessitasse dessa agdo para operar a Salvagao.

¢) Devemos entender a mediagao de Maria ndo como um complemento, para que
Deus possa operar plenamente, com maior riqueza e beleza, mas «de maneira que
nada tire nem acrescente a dignidade e eficacia do tinico mediador, que ¢
Cristo».[168] Ao explicar a mediacdo de Maria, deve ressaltar-se que Deus € o tnico
Salvador que aplica de modo exclusivo os méritos de Jesus Cristo, os unicos
necessarios € completamente suficientes para a nossa justificagdo. Maria nao
substitui o Senhor em algo que ele ndo faca (ndo subtrai nem acrescenta). Se, na
comunicacdo da graga, ela ndo acrescenta nada a mediagao salvifica de Cristo, ndo
deve pensar-se em Maria como instrumento primario dessa doagdo.[169] Se ela
acompanha uma acao de Cristo, por obra do mesmo Cristo, de modo nenhum isto
deve ser entendido como uma agdo paralela. Ou melhor, sendo associada a Ele, é
Maria que recebe do seu Filho um presente que a situa mais além de si mesma,
porque é-lhe concedido acompanhar a obra do Senhor com seu carater materno.
Voltemos entdo ao ponto mais seguro: a contribuicao dispositiva de Maria, a partir
da qual pode pensar-se numa agao em que ela contribua com algo proprio, na medida
em que «pode dispor de algum modo»[170] aos outros. Porque «pertence a poténcia
suprema conduzir ao fim ultimo, enquanto as poténcias inferiores ajudam a
consecugdo deste fim dispondo».[171]

66. Tudo o que foi dito anteriormente ndo ofende ou humilha Maria, porque todo o
seu ser reporta ao seu Senhor. «A minha alma glorifica o Senhor» (Lc 1, 46). Para
ela ndo existe outra gloria que a de Deus. Sendo Mae, duplica a sua alegria vendo
como Cristo manifesta a beleza inesgotavel e superabundante de sua gloria curando,
transformando e enchendo de si o coragao desses filhos, que ela acompanhou no seu
caminho até ao Senhor. Portanto, um olhar dirigido a ela que nos distraia de Cristo,
ou a coloque no mesmo nivel do Filho de Deus, ficaria fora da dindmica propria de
uma fé autenticamente mariana.

As gragas

67. Alguns titulos, como por exemplo o de Medianeira de todas as gragas, tem
limites que ndo facilitam a correta compreensao do lugar inico de Maria. Com
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efeito, ela, a primeira redimida, ndo pode ter sido medianeira da graca que ela mesma
recebeu. Este ndo ¢ um pormenor de pequena importancia, porque manifesta algo
central: que também nela o dom da graga a precede, procedendo da iniciativa
absolutamente gratuita da Trindade, em aten¢do aos méritos de Cristo. Ela, como
todos nds, ndo mereceu a sua justificagdo por alguma agao sua precedente,[172]
porém nem mesmo por uma agao posterior.[173] Também para Maria, a sua amizade
com Deus pela graca sera sempre gratuita. A sua figura preciosa ¢ testemunha
suprema da receptividade fiel de quem, mais e melhor do que qualquer outro, se
abriu com docilidade e plena confianga a obra de Cristo e, a0 mesmo tempo, € o
melhor sinal do poder transformador dessa graca.

68. Por outro lado, o titulo antes mencionado corre o perigo de ver a graga divina
como se Maria se convertesse em uma distribuidora dos bens ou energias espirituais
em desconexdo com a nossa relacdo pessoal com Jesus Cristo. Contudo, a expressao
“gracas”, referida a materna ajuda de Maria, em distintos momentos da vida, pode ter
um sentido aceitavel. O plural expressa todos os auxilios, também materiais, que o
Senhor pode dar-nos escutando as intercessdes da Mae; auxilios que, por sua vez,
dispdem os coragdes para se abrirem ao amor de Deus. Deste modo, Maria, como
mae, tem uma presenc¢a na vida quotidiana dos fiéis muito superior a proximidade
que possa ter qualquer outro santo.

69. Ela, com a sua intercessao, pode implorar para nos os impulsos internos do
Espirito Santo que chamamos “gracas atuais”. Trata-se daqueles auxilios do Espirito
Santo que operam também nos pecadores para os dispor a justificagdo,[174] e
também nos ja justificados pela graca santificante, para os estimular ao crescimento.
Neste sentido preciso, deve interpretar-se o titulo de “Mae da graga”. Ela
humildemente colabora para que abramos o coragdao ao Senhor, que ¢ o Unico que
pode justificar-nos com a agdo da gracga santificante, ou seja, quando Ele derrama em
nos a sua vida trinitaria, habita em nés como amigo e nos faz participes da sua vida
divina. Isto € exclusivamente obra do mesmo Senhor, porém ndo exclui que, através
da acdo materna de Maria, possam chegar aos fiéis aquelas palavras, imagens e
estimulos diversos que os ajudem a seguir adiante na vida, a dispor o coragdo a gracga
que o Senhor infunde ou a crescer na vida da graga, recebida gratuitamente.

70. Estas ajudas chegam até n6s do Senhor e nos sdo apresentadas com um aspecto
materno, cheias da ternura e da proximidade da Mae que Jesus quis compartilhar
conosco (cf. Jo 19, 25-28). Maria desempenha assim uma agao singular para nos
ajudar a abrir o coragdo a Cristo e a sua graga santificante que eleva e cura. Quando
ela se comunica fazendo chegar diversas “mogoes”, estas devem ser entendidas
sempre como estimulos para abrir nossas vidas ao Unico que opera no mais intimo
do nosso ser.

A nossa unido com Maria

71. O Concilio preferiu chamar Maria «mae na ordem da graca»,[175] que expressa
melhor a universalidade da cooperagdo materna de Maria e que € inegavel num
sentido preciso: ela ¢ a Mae de Cristo, que € a graca por exceléncia e o Autor de toda

graca.



72. Esta maternidade de Maria na ordem da graga — que brota do mistério pascal de
Cristo — implica também que cada discipulo estabeleca com Maria «uma relagao
unica e irrepetivel». Sdo Jodo Paulo II falava de uma «dimensdo mariana da vida dos
discipulos de Cristo», que se expressa como «resposta ao amor duma pessoa e, em
particular, ao amor da mae».[176] A vida da graga inclui a nossa relacdo com a Mae.
A unido com Cristo por graga, une-nos, a0 mesmo tempo, a Maria numa relagao feita
de confianga, ternura e afeto sem reservas.

A primeira discipula

73. Ela ¢ «a primeira discipula, aquela que melhor aprendeu as coisas de
Jesus».[177] Maria € a primeira daqueles que «escutam a Palavra de Deus e a pdem
em pratica» (Lc 11, 28); ¢ a primeira a colocar-se entre os humildes e pobres do
Senhor para nos ensinar a esperar e receber, com confianga, a salvagdo que vem
apenas de Deus. Deste modo, Maria «tornava-se, em certo sentido, a primeira
“discipula” do seu Filho, a primeira a quem ele parecia dizer: “Segue-me”, mesmo
antes de dirigir este chamamento aos Apostolos ou a quaisquer outros (cf. Jo 1,
43)».[178] Ela ¢ modelo de fé e caridade para a Igreja pela sua obediéncia a vontade
do Pai, cooperacdo na obra redentora do seu Filho e abertura a a¢ao do Espirito
Santo.[179] Por isso, diz santo Agostinho que vale «mais para Maria ser discipula de
Cristo do que ter sido mae de Cristo».[180] O Papa Francisco insistiu que ela «& mais
discipula que maey».[181] Maria ¢, definitivamente, «a primeira ¢ a mais perfeita
discipula de Cristo».[182]

74. Maria €, para todo o cristao, «a primeira na fé: ¢ “aquela que acreditou”; e,
precisamente com esta sua fé de esposa e de mae, ela quer atuar em favor de todos os
que a ela se entregam como filhos».[183] E fa-lo com um afeto cheio de sinais de
proximidade que os ajudam a crescer na vida espiritual, ensinando-os a deixar que a
graca de Cristo atue cada vez mais. Nesta relacdo de afeto e confianga, ela, que ¢ a
“cheia de graca”, ensina cada cristdao a receber a graga, a conservar a graca recebida e
a meditar a obra que Deus faz nas suas vidas (cf. Lc 2, 19).

75. Face a pretensos fendémenos sobrenaturais, que receberam um juizo positivo por
parte da Igreja e nos quais aparecem algumas das expressdes ou titulos, como os
anteriormente citados, ter-se-4 em conta que «no caso em que seja concedido por
parte do Dicastério um Nihil obstat [...], tais fenomenos nao se tornam objeto de fé —
isto ¢, os fiéis ndo sdo obrigados a prestar a eles um assentimento de fé ».[184]

Made do Povo fiel

76. «Maria, a primeira discipula, ¢ a Mae».[185] Na Cruz, Cristo entrega-nos a
Maria, e deste modo «conduz-nos a Ela, porque ndo quer que caminhemos sem uma
mae».[186] Ela ¢ a Mae fiel que se tornou «Mae de todos os que creem»,[187] e, ao
mesmo tempo, ¢ «a Mae da Igreja evangelizadora»,[188] que nos acolhe assim como
Deus nos quis convocar, ndo apenas como individuos isolados, mas como Povo que
caminha:[189] «nossa Mae, Maria, quer sempre caminhar conosco, estar perto,
ajudar-nos com a sua intercessao e o seu amor».[190] Ela ¢ a Mae do Povo fiel que,
«movida por uma ternura amorosa, caminha em meio ao seu povo e cuida das suas
angustias e vicissitudes»[191].



O amor detém-se, contempla o mistério, desfruta em siléncio

77. O Povo fiel ndo se distancia de Cristo, nem do Evangelho, quando se aproxima
dela, mas ¢ capaz de ler «nesta imagem materna [...] todos os mistérios do
Evangelho».[192] Porque nesse rosto materno vé refletido o Senhor que nos busca
(cf. Lc 15, 4-8), que vem ao nosso encontro com bragos abertos (cf. Lc 15, 20), que
se detém diante de nos (cf. Lc 18, 40) que se inclina e nos levanta até a altura do seu
rosto (cf. Os 11, 4), que nos olha com amor (cf. Mc 10, 21) e ndo nos condena (cf. Jo
8, 11; Os 11, 9). No seu rosto materno muitos pobres reconhecem o Senhor que
«derrubou os poderosos de seus tronos e exaltou os humildes» (Lc 1, 52). Esse rosto
de mulher canta o mistério da Encarnacao. Nesse rosto de Mae, transpassada pela
espada (cf. Lc 2, 35), o Povo de Deus reconhece o mistério da Cruz, e esse mesmo
rosto, banhado pela luz pascal, percebe que Cristo esta vivo. E ela, que recebeu o
Espirito Santo em plenitude, ¢ quem sustenta aos apostolos em oracdo no cenéaculo
(cf. Act 1, 14). Por isso, podemos dizer que, «a f¢ de Maria, atendo-nos ao
testemunho apostolico da Igreja, torna-se, de alguma maneira, incessantemente a ¢
do Povo de Deus que esta a caminho».[193]

78. Como diziam os Bispos latino-americanos, os pobres «encontram a ternura € o
amor de Deus no rosto de Maria. Nela veem refletida a mensagem essencial do
Evangelho».[194] O Povo simples e pobre ndo separa a Mae gloriosa de Maria de
Nazaré, que encontramos nos Evangelhos, pelo contrario, reconhece a simplicidade
atras da gloria e sabe que Maria ndo deixou de ser uma deles. E aquela que, como
qualquer mae, carregou no ventre o seu filho, 0 amamentou e o criou com carinho e
com a ajuda de Sao José, nao lhe faltando os sobressaltos e as duvidas da
maternidade (cf. Lc 2, 48-50). Ela ¢ aquela que: canta ao Deus que «aos famintos
encheu de bens e aos ricos despediu de maos vazias» (Lc 1, 53); sofre com os noivos
que ficam sem vinho para a festa (cf. Jo 2, 3); sabe correr para dar uma mao a sua
prima que necessitava ajuda (cf. Lc 1, 39-40); se deixa ferir, como que atravessada
por uma espada, por causa da historia do seu povo, onde o seu filho € «sinal de
contradi¢ao» (Lc 2, 34); compreende o que € ser migrante ou exilado (cf. Mt 2, 13-
15); na sua pobreza so6 pode oferecer um par de pombinhos (cf. Lc 2, 24) e sabe o
que ¢ ser desprezada por ser da familia do pobre carpinteiro (cf. Mc 6, 3-4). Os
povos sofredores reconhecem que Maria caminha com eles lado a lado e, por isso,
recorrem a ela, sua Mae, implorando ajuda.[195]

79. A proximidade da Mae produz uma piedade mariana “popular”, que tem
expressoes diversas nos distintos povos. Os mais variados rostos de Maria — coreano,
mexicano, congolés, italiano e tantos outros — sdo formas de inculturagao do
Evangelho que refletem, em cada lugar da terra, «a ternura paterna de Deus»[196]
que chega até as entranhas dos nossos povos.

80. Contemplamos a fé do Povo de Deus, onde tantos irmaos que creem reconhecem
espontaneamente Maria como Mae, tal como Cristo mesmo no-la propds na Cruz. O
Povo de Deus gosta de peregrinar aos diferentes santudrios marianos, onde encontra
consolo e fortaleza para seguir adiante, como quem, no meio do cansago e da dor,
recebe a caricia de sua Mae. A Conferéncia de Aparecida soube expressar com
clareza e beleza o profundo valor teologal desta experiéncia. Nada melhor que
terminar esta Nota com estas palavras:



«Destacamos as peregrinacdes, onde é possivel reconhecer o Povo de Deus a
caminho. Ai o cristao celebra a alegria de se sentir imerso em meio a tantos irmaos,
caminhando juntos para Deus que os espera. O proprio Cristo se faz peregrino e
caminha ressuscitado entre os pobres. A decisao de caminhar em direcdo ao
santuario ja ¢ uma confissao de fé, o caminhar ¢ um verdadeiro canto de esperanga e
a chegada ¢ um encontro de amor. O olhar do peregrino se deposita sobre uma
imagem que simboliza a ternura e a proximidade de Deus. O amor se detém,
contempla o mistério, desfruta dele em siléncio. Também se comove, derramando
todo o peso de sua dor e de seus sonhos. A suplica sincera, que flui confiante, ¢ a
melhor expressdo de um coracdo que renunciou a autossuficiéncia, reconhecendo que
sozinho nada pode. Um breve instante condensa uma viva experiéncia
espiritual».[197]

Mae do Povo fiel, rogai por nos.
O Sumo Pontifice Ledo XIV, no dia 7 de outubro de 2025, Memoria Liturgica de
Nossa Senhora do Rosario, aprovou a presente Nota, decidida na Sessdo Ordinaria

deste Dicastério do dia 26 de margo de 2025, e ordenou sua publicagao.

Dado em Roma, na sede do Dicastério para a Doutrina da F¢, aos 4 de novembro de
2025, Memoria Litargica de Sdo Carlos Borromeu.

Victor Manuel Card. Fernandez

Prefeito
Mons. Armando Matteo
Secretario
para a Secg¢do Doutrinal
Leo PP. XIV
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