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Catequese em Familia — Sacramento da Santa Uncao |1

Dinamica: O familiar adulto que inicia cada sessdo, programada em familia, para que estes
passos possam ser seguidos. Faz-se uma leitura partilhada, de seguida hd& um momento de
didlogo com a dindmica proposta.

Leitura: Os efeitos da celebracéo deste Sacramento — um dom particular do Espirito Santo.
A principal graca desse Sacramento é a Graga do conforto, de paz e de coragem para vencer as
dificuldades proprias ao estado de enfermidade grave ou a fragilidade da velhice. Esta Graca é
um Dom do Espirito Santo que renova a confianca e a Fé em Deus e fortalece contra as
tentacdes do maligno, tentacdes de desanimo e medo da morte (Hb 2,16). Esta assisténcia do
Senhor pela forga de seu Espirito quer levar o enfermo a cura da alma, mas também & do corpo,
se for esta a vontade de Deus. Além disso “se ele cometeu pecados, lhes serdo perdoados” (Tg
5,15)- CIC (Catecismo da Igreja Cato6lica) — 1520.

A unido com a Paix@o de Cristo — Pela Graca deste Sacramento, o enfermo recebe a
forca e o dom de unir-se mais intimamente a Paix&o de Cristo: de certa forma ele é consagrado
para produzir fruto pela configuragdo a Paixdo Redentora do Salvador. O sofrimento, sequela do
pecado original, recebe um sentido novo: torna-se participacdo na obra salvifica de Jesus. (CIC
1521).

Uma Graga Eclesial — Os enfermos que recebem esse Sacramento, “associando-se
livremente a Paixdo e a Morte de Cristo”, contribuem para o bem do povo de Deus. Ao celebrar
esse Sacramento, a Igreja, na Comunhdo dos Santos, intercedendo pelo bem do enfermo. E o
enfermo, por sua vez, pela Graga deste Sacramento, contribui para a santificagdo da Igreja e
para o bem de todos os homens pelos quais a Igreja sofre e se oferece, por Cristo, a Deus Pai.
(CIC 1522).

Uma Preparacdo para a ultima passagem, a Santa Uncdo completa a nossa
conformagdo com a Morte e Ressurrei¢do de Cristo, como o Batismo comegou a fazé-lo. E o
termo, das Sagradas Uncdes que acompanham toda a vida crista: a do Batismo, que selou a nés
a nova vida; a da Confirmacdo, que nos fortificou para o combate desta vida. Essa derradeira
Uncdo fortalece o fim de nossas vidas terrestre como de um sélido baluarte para enfrentar as
Gltimas lutas antes da entrada na casa do Pai (CIC 1523).

Sentido do Oleo — Na antiguidade o 6leo era uado para curar os doentes. Jesus fala que
0 bom Samaritano usou o 6leo nas feridas do homem que fora assaltado. O dleo estava
associado & forca de Deus. A Uncdo dos Enfermos utiliza o Oleo Sagrado. Na nossa cultura hoje
0 Oleo perdeu um pouco esse valor terapéutico que tinha no passado. Aos poucos esta se
recuperando como simbolo da cura. Aspectos Praticos — Quem recebe a Uncdo dos Enfermos?
Os doentes de certa gravidade e os idosos. Também alguém que vai ser submetido a uma
Cirurgia de alto risco. O que se requer para a Celebracio? O Oleo da Oliveira abencoado pelo
bispo na quinta-feira Santa. O sinal desse Sacramento é a imposi¢do das méos e a Ungdo com o
Oleo. A Graca ¢ a Forga, Perddo e Ajuda para recomegar a salide e enfrentar a morte. E também
alivio e conforto na dor.

Como nasceu esse Sacramento? Jesus nos d& muitos exemplos de compaix&o e cura
dos doentes. Tocando-os com a mado (Mc1,41;1,29-34; Jo 9,1-17). E o Apo6stolo Tiago nos
lembra a antiga prética de chamar os presbiteros da Igreja para rezar pelos doentes e fazer a
Uncéo com Oleo (Tg 5,13-15).
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Quantas vezes pode receber este Sacramento? Pode receber mais de uma vez se
houver necessidade que justifique. Parte central da Ungdo dos Enfermos — O Sacerdote reza
impondo as m&os sobre o doente. Depois unge o doente com o Oleo dos Enfermos dizendo: Por
esta Santa Uncéo e por sua Misericordia. O Senhor venha em seu auxilio com a Graga do
Espirito Santo para que liberto de seus pecados. Ele salve e na sua bondade alivie 0s seus
sofrimentos.

Como conclusdo, o Sacramento da Ungdo dos Enfermos deve ser um compromisso com
a vida e a saude. Vivemos em um mundo doente. Nosso Pais sofre de deficiéncias enormes com
relacdo ao atendimento da populagéo, pois a corrupgéo tira esse direito que ¢ do cidaddo “Quem
devia socorrer, enriqueceu, quem devia ajudar o explorou”.

Além do sofrimento fisico, proprio da enfermidade, nossos doentes padecem da angustia de se
sentirem inuteis, abandonados. Além disso, tem o alto custo do tratamento e dos remédios. E
com isso morrem mais depressa. A Uncdo passa a ser uma denuncia profética da situagdo de
morte e de pecado. E também um compromisso com a saude, a vida dos pobres e a superagao de
tantas enfermidades bioldgicas e sociais que atingem 0s mais pequenos.

A Uncéo dos Enfermos é o Sacramento da esperanca e ndo do desespero. Mas é preciso que em
nossas comunidades haja mais empenho com a Pastoral dos doentes, uma presenga maior da
Igreja junto a essas pessoas que estdo sofrendo, e como também aos seus familiares.
Reconhecemos que Deus sempre acompanhou a vida dos seres humanos, desde seu nascimento,
e que ndo o abandona nos momentos dificeis, como é o caso de uma doenca grave, velhice, ou
perigo de morte. A Catequese deve tornar este Sacramento conhecido ndo como o sacramento
da morte mais o Sacramento da vida plena, para que a comunidade se sinta acolhida e amada
por Deus.!

Dinamica- Para refletir:

1- Diante do que vimos neste texto sob o Sacramento da Uncdo dos Enfermos, como
vemos esta pratica em nossas Comunidades?

2- Como a Catequese deve fazer, para tornar este Sacramento mais conhecido e mais
valorizado?

3- E um Sacramento tdo importante quanto! Por que morre tanta gente sem o receber?

Oragdo: Oracao por todos os que tratam dos doentes
Agradecemos-te, Senhor,

por quantos estdo ao servico da saide da humanidade:

0s médicos, os enfermeiros, os agentes de saude, os investigadores,
e todos aqueles que tratam as pessoas doentes.

Nestes tempos dificeis, redescobrimos

quanto € necessario o seu trabalho

e como é importante té-los proximos.

L Cf. https://bibliaecatequese.com/uncao-dos-enfermos/
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Agradecemos-te por quantos vivem este servico
com paixao e generosidade,

com competéncia e humanidade,

no sacrificio diario de si préprios.

Dé-lhes

coragem, nos momentos de fadiga;
confianca, quando tudo parece ir mal;
paciéncia, nas horas de desencorajamento;
conforto, nas suas soliddes.

Sé Tu o médico dos seus corpos e das suas almas,
na fadiga fisica e psicolégica destes dias,

para que saibam que nédo estdo abandonados,

e experimentem o apoio e a confianca de todos.

Sé Tu, também hoje, 0 samaritano da humanidade,

para que com as suas mentes, as suas maos e 0 seu coragao,
Tu possas ser alivio para o doente

e companheiro de viagem dos seus familiares,

para continuar a dar cura e salvagéo.

Preserva-o0s de todo o perigo,

e guarda as suas familias e 0s seus entes queridos.

Maria, salide dos enfermos
e Mae dos agentes de salde,
ora pro nés. Amen.
(D. Paolo Ricciardi, bispo auxiliar de Roma, delegado para a Pastoral da Salde)

Pai Nosso...



